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Am Freitag, den 29-:03:19 ab 18-:30Uhr wird Werner

Végel euch zeigen, wie schnell und einfach ein paar

beeindruckende Gerichte aus regionalen Zutaten

entstehen konnen:

Dieser Kurs wird Gerichten gewidmet die Lust auf Kochen
wecken sollen- Suppe, Kurzbraten von Fleisch,
Niedertemperaturgaren, feine Saucen aus Bratensaft
herstellen, Salatkreation, passende Beilagen und ein leckeres

Dessert finalisieren diesen Ménnerkochkurs:
Kursort: Schulkiiche Langenegq
Kosten: Kneippmitglieder € 35,-/Nichtmitglieder €40,-

Anmeldungen bis 26-03:79 an Herlinde Schmidler
0664/3293622 oder per E-Mail an

herlinde-schmidler@aon-at

Mitbringen: Schiirze, Vorratsdosen-



mailto:herlinde.schmidler@aon.at
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=N2ahDSO4&id=0BB113AE6FE12E6DE03A1035C368F1AA530E25EE&thid=OIP.N2ahDSO4fa74CDtEzZC3lgHaI_&mediaurl=http://kochkurs-insider.de/uploads/locationcatalog/kkin/cbox_image/_processed_/5/2/csm_Kochkurs_fuer_Maenner_in_Berlin_-cBox_b4fcc3698b.jpg&exph=420&expw=346&q=M%c3%a4nnerkochkurs&simid=608023937302662142&selectedIndex=0

